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Cellulare:
e-mail:

Stato civile:

Luogo di nascita:
Data di nascita:
Automunito:

“Patente B conseguita il 27/10/2005

2017 Novembre—Act.
Dipendente a contratto indeterminato presso “Fondazione Beata Lucia Versa Dalumi”

2017 Settembre — Act.
Allenatrice Piccoli Amici presso Associazione CalcioChiese a Storo (TN)

2017 Maggio— Novembre 2017
Dipendente a contratto tempo determinato presso Rsa “Villa San Lorenzo” Storo (TN)

2017 Gennnaio — Aprile 2017
Dipendente a contratto tempo determinato presso Rsa “Villa San Lorenzo” Storo (TN)

2016 Novembre — Marzo 2017
Corso di Ginnastica Dolce per I’Associazione “Il Chiese” di Storo (TN)

2016 Novembre — Marzo 2017
Corso di Ginnastica Dolce per il Gruppo della Terza eta di Condino (TN)

2016 Maggio — Dicembre 2016
Dipendente a contratto tempo determinato presso Rsa “Villa San Lorenzo” Storo (TN)

2016 Aprile — Maggio 2016
Dipendente a contratto tempo determinato come coadiuvatore amministrativo presso
Istitutio Comprensivo Giudicarie Esteriori P

2015 Novembre — Marzo 2016
Corso di Ginnastica Dolce per I’Associazione “Il Chiese” di Storo (TN)

2015 Novembre — Marzo 2016
Corso di Ginnastica Dolce per il Gruppo della Terza eta di Condino (TN)

2015 Marzo — Marzo 2016
Dipendente a contratto tempo determinato presso Rsa “Villa San Lorenzo” Storo (TN)

2014 Dicembre — Act.
Fisioterapista presso Associazione CalcioChiese a Storo (TN)

2014 Novembre - Aprile 2015
Corso di Ginnastica Dolce per il Gruppo della Terza eta di Condino (TN)

2014 Settembre — Novembre 2014
Tirocinio presso I’'Ospedale Regionale Bellinzona Valli con sede in Faido (Svizzera)
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Aspirazioni

Capacita e competenze
Tecniche

Capacita e competenze
Relazionali

Capacita e competenze
Organizzative

Claudia Ferretti

2014 Giugno — Agosto 2014
Tirocinio presso Cardiocentro Ticino a Lugano (Svizzera)

2013 Settembre — Dicembre 2013
Tirocinio presso Ospedale San Secondo Parmense e Centro Parmense Riabilitativo a
Parma

2013 Febbraio — Maggio 2013
Tirocinio presso Istituti Sociali di Lugano Casa per Anziani “La Piazzetta” di Lugano
(Svizzera)

2012 Luglio — Agosto 2012
Tirocinio presso la Casa di Cura Domus Salutis Brescia

2011 Maggio — Agosto 2011
Barista

Febbraio — Maggio 2011
insegnante di Psicomotricita presso 1’Asilo di Storo (TN)

Gennaio — Giugno 2011
Maestra di Inglese presso I’Asilo di Lodrone con Coesi (TN)

2008 — 2011
Allenatore Piccoli Amici con I’Associazione Calcio Chiese (Storo —TN-)

2008 — 2009
Collaboratore allenatore Mini Volley presso Team Volley C8 (Storo —TN-)

2008 Luglio — Ottobre 2008
Stage come archivista presso La Cassa Rurale Giudicarie Valsabbia Paganella con filiale
a Darzo (TN)

2007
Tirocinio presso Azzurra Fitness Club — Ergo Medica presso la sede di Villanuova (BS),
assistenza ai fisioterapisti e ginnastica riabilitativa per i pazienti

2005
Tirocinio presso Reale Mutua Assicurazioni di Storo (TN) come segretaria

Riuscire ad intraprendere una carriera lavorativa, nella quale vengano messe in risalto
le mie capacita apprese durante gli anni della formazione ed ampliare maggiormente
queste conoscenze per poterle mettere al servizio degli altri.

- Brevetto di abilitazione professionale di bagnino di salvataggio valido nelle piscine
con la Societa Nazionale di Salvamento

- Attestato di formazione “KTi/KT2 Kinesio taping” presso la societa
“KINESIOTAPEITALIA”, partecipando al corso tenuto a Modena in data 22-23/11/2014

- Patentino di BLS-DAE in data 10/11/2015
Determinazione, serieta e tenacia completano la mia persona

Ho acquisito capacita e competenze relazionali durante il corso di studio che ho
sostenuto. Inoltre grazie ai vari tirocini e alle esperienze lavorative che ho svolto ho
avuto modo di confrontarmi con persone di ogni eta, dai pill giovani (piccoli amici e
mini volley) fino agli anziani (“La Piazzetta”, Reale Mutua e Azzurra Fitness Club-Ergo
Medica).

Ho appreso capacita organizzative durante la pianificazione delle sedute di allenamento
per i piu piccoli, cercando di gestire gli impegni e gli orari con i miei colleghi.
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Capacita e competenze
Artistiche

Istruzione e Formazione

Conoscenze Informatiche

Conoscenze linguistiche

Aree di interesse

Claudia Ferretti

Componente della Banda Sociale di Storo come Saxofonista

2011 — 2013

Laurea in Fisioterapia presso la SUPSI di Manno (Svizzera) il 29-08-2014,
riconosciuto in Italia dal Ministero della Salute in data o5/02/2015 con numero di
pratica 2015/16745.

2010 — 2011
Iscritta al I° anno di Specialistica del Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche
delle Attivita Motorie Preventive e Adattative presso la sede di Brescia

2006 — 2010
Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive presso 'Universita di Verona
con sede in Verona il 23-07-2010

2001 — 2006
Diploma presso I'Istituto di Istruzione “Lorenzo Guetti” con sede in Tione di Trento
nella maturita Scientifica con doppia lingua straniera.

Patente del Computer ECDL conseguita nel 2009 — 2010
Ottima conoscenza di Word, Power Point ed Internet
Buona conoscenza di Excel e Posta Elettronica

PRIMA LINGUA STANIERA: Inglese (Livello B2)
Capacita di lettura Buono » Capacita di scrittura Buono ¢ Capacita di espressione orale
Buono

ALTRE LINGUE: Tedesco (livello scolastico)
e Capacita di lettura Elementare ¢ Capacita di scrittura Elementare ¢ Capacita di
espressione orale Buono

I miei interessi sono rivolti principalmente all’ambiente sportivo ma anche I'ambito
sociale (bambini ed anziani) ricopre un ruolo importante.

Dichiaro di aver acquisito le informazioni di cui allart. 13 D. Leg. N. 196/2003 e presto il mio consenso al trattamento dei miei

Storo, 30 ottobre 2019

dati personali forniti ai fini della selezione.
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